


Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности  является организационным 

механизмом реализации ООП НОО МОУ СШ № 117.   

 План внеурочной деятельности МОУ СШ № 117 разработан на основе 

следующих документов: 

 -Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» с изменениями от 4 августа 2023 

года; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 

2023 г. N372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования»;  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

09.10.2024 № 704 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования» 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 года № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 января 2021 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.12.2022 № 24 «О внесении изменений в санитарные правила и нормы 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2»; 

 -Письмо Минпросвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года 

№ ТВ1290/03 «О направлении методических рекомендаций»; 

 - Письмами Минпросвещения от 17 июня 2022 года № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» и от 15 августа 2022 года № 03-

1190 «О направлении методических рекомендаций»;  

- Протокол совещания Министерства просвещения Российской 

Федерации по вопросам реализации инфраструктурных мероприятий 

национальных проектов «Образование» и «Демография» от 11.04.2023 № 

СК-55/02прВ (п. 3.1); 



 -Устав МОУ «Средняя школа №117  Красноармейского района 

Волгограда».  

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов.  

План внеурочной деятельности формируется с учетом предоставления 

права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания курсов внеурочной деятельности. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

• поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального 

общего образования; 

• совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде; 

• формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни; 

• повышение общей культуры обучающихся, углубление их 

интереса к познавательной и проектно-исследовательской 

деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

• развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, 

руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

• поддержка детских объединений, формирование умений 

ученического самоуправления; 

• формирование культуры поведения в информационной среде. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной 

деятельности реализуется посредством различных организационных форм, 

таких, как экскурсии, кружки, клубы, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, 

поисковые и научные исследования, консультации, общественно полезные 

практики, социальное проектирование и т.д.  

Модель организации внеурочной деятельности МОУ СШ № 117 

смешанная, в ее реализации принимают участие педагогические работники 

школы, организации - социальные партнеры (учреждения дополнительного 

образования, спортивные школы и клубы, музеи, учреждения культуры и 

др.). Кроме того для организации внеурочной деятельности используется 

электронный интерактивный ресурс образовательной платформы «Учи.ру». 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных 

программ начального общего и основного общего образования 

предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся – обязательная 

часть плана внеурочной деятельности. 



 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим 

ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. Эти занятия являются обязательными для всех учащихся, 

проводятся во всех классах 1 час в неделю, 34 часа в год. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с 

важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием 

родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной 

культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным 

поступкам. 

Всем обучающимся рекомендована модульная программа по 

формированию функциональной (в том числе финансовой) грамотности 

школьников с использованием ресурса интерактивной платформы «Учи.ру», 

с целью развития способности обучающихся применять приобретённые 

знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений плана 

внеурочной деятельности ориентирована на индивидуальные запросы и 

потребности обучающихся и на их приобщение к традициям школы и 

реализуется по направлениям:  

 Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на 

физическое развитие обучающегося, углубление знаний об организации 

жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного 

образа жизни. Данное направление реализуется  через организацию  

спортивных клубов и секций, проведение спортивных соревнований и 

эстафет, дней здоровья и пр., в том числе в каникулярный период, 

информирование обучающихся и родителей о возможности занятий спортом 

в кружках и секциях спортивных школ и клубов Красноармейского района и 

города Волгограда. 

 Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов с последующим представлением 

лучших проектов на общешкольной конференции, и участием в конкурсах 

проектно-исследовательских работ различного уровня. 

 Коммуникативная деятельность направлена на 

совершенствование функциональной коммуникативной грамотности, 

культуры диалогического общения и словесного творчества. 

  Художественно-эстетическая творческая деятельность 

организуется как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, драматизации, 



выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в 

театрализованной деятельности. 

 Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления обучающихся 

о разнообразных современных информационных средствах и навыки 

выполнения разных видов работ на компьютере. 

 Интеллектуальное направление реализуется через организацию 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, в том числе в рамках 

проведения предметных недель, которые призваны развивать общую 

культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересы и 

способности к самообразованию. 

  «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне 

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает 

обучающемуся преодолеть трудности, возникшие при изучении разных 

предметов. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется 

следующим требованиям: целесообразность использования данной формы 

для решения поставленных задач конкретного направления; преобладание 

практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе 

совместной (парной, групповой, коллективной); учет специфики 

коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление внеучебной деятельности; использование форм организации, 

предполагающих использование средств информационно-

коммуникационных технологий. 

К реализации мероприятий внеурочной деятельности могут 

привлекаться организации и учреждения дополнительного образования, 

культуры и спорта. В этом случае внеурочная деятельность может проходить 

не только в помещении школы, но и на территории другого учреждения 

(организации), участвующего во внеурочной деятельности (спортивный 

комплекс, музей, театр, библиотека и другие). 

В организации внеурочной деятельности непосредственно в МОУ СШ 

№117 принимают участие все педагогические работники школы: учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-

психолог, логопед, библиотекарь и другие. 

 Координирующую роль в организации внеурочной деятельности 

выполняют заместители директора по учебно-воспитательной работе и 

воспитательной работе. 

Координирующую роль по вовлечению учащихся класса во 

внеурочную деятельность школы выполняет классный руководитель. При 

этом он контролирует, чтобы суммарный объем недельной нагрузки во 

внеурочной деятельности не превышал 10 часов на каждого учащегося. 

Фиксация участия осуществляется классным руководителем в журналах 

внеурочной деятельности, по итогам заполнения которой оценивается его 

включенность во внеурочную деятельность. 

 



ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НОО МОУ СШ № 117    

на 2025-2026 учебный год  (годовой) 
Направления деятельности Наименование 

программы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

Обязательная часть  

Развитие социальной 

активности, Коммуникативная 

деятельность 

Информационная культура 

Разговоры о важном 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 473 

Функциональная (в т.ч. финансовая) 

грамотность) с использованием материалов 

платформы Учи.ру. 

16 16 16 17 17 17 17 17 17 17 34 17 17 17 252 

Итого часов  49 49 49 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 51 708 

Часть, формируемая участниками   образовательных отношений 

Развитие социальной 

активности 

Орлята России 33 33 33 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 473 

Интеллектуальная 

деятельность 

Интеллектуальные марафоны, викторины в 

рамках предметных недель 

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 168 

Образовательные экскурсии 

(реализуется в каникулярные периоды) 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 112 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

Индивидуальные проекты 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 126 

Общешкольная конференция 

(публичная защита проектов) 

2 2 4 

Участие в исследовательских конкурсах 

различного уровня 

до 6 часов До 8 часов 14 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Спортивные соревнования, эстафеты,  

День здоровья 

4 4 4 4 16 

Студия ритмики и пластики 66 68 134 

Коммуникативная 

деятельность 

Общественно-полезная практика «Готовимся и 

участвуем в общешкольных праздниках» 

14 14 

Общественно-полезная практика «Создаем 

летопись класса» 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 84 

Коллективные творческие дела 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 126 

Театральный кружок 66 68 134 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Конкурсы рисунков, поделок, 

коллективное посещение выставок-конкурсов с 

последующим обсуждением 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

Конкурс исполнительского мастерства, 

концертная программа «Эти песни пели наши 

деды» 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 42 

Информационная культура Библиотечные уроки (коллективное посещение 

библиотеки) 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 84 



Направления деятельности Наименование 

программы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 3г 4а 4б 4в 4г 

«Моя информационная культура» 

(практические занятия с использованием 

компьютеров и других индивидуальных 

электронных средств, оснащенных экраном 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 84 

«Учение с увлечением!» Индивидуально-групповые консультации 

«Преодолеваем трудности в изучении 

предметов!» 

16 16 16 17 17 17 17 17 17 17 34 17 17 17 252 

ИТОГО  часов 330 330 330 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340 340  

Занятость учащихся в мероприятиях внеурочной деятельности контролируется классным 

руководителем, максимально допустимая занятость одного ученика в этих мероприятиях 

составляет 10 часов в неделю  
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